Quando se deve ministrar a Uncao dos Enfermos?
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A constituicao apostolica “Sacramuncionem infirmorum”, de 30 de novembro de 1972,
seguindo o Concilio Vaticano Il (cf. SC 73), estabeleceu que doravante, no rito romano, se
observe o seguinte:

“O sacramento da Uncao dos Enfermos é conferido as pessoas acometidas de doencas
perigosas, ungindo-as na fronte e nas maos com 6leo devidamente consagrado — 6leo de
oliveira ou outro 6leo extraido de plantas -, dizendo uma sé vez: “Por esta santa uncao e por
sua piissima misericérdia, o Senhor venha em teu auxilio com a graga do Espirito Santo, para
que, liberto de teus pecados, Ele te salve e, em sua bondade, alivie teus sofrimentos” (CDC,
can. 847, 1)".

O Catecismo da Igreja ensina que: “O sacramento da Ungéo dos enfermos tem a
finalidade de conferir uma graca especial ao cristdo que esta passando pelas dificuldades
inerentes ao estado de enfermidade grave ou de velhice” (§1527). E que “o tempo oportuno
para receber a sagrada uncao é certamente aquele em que o fiel comeca a encontrar-se em
perigo de morte devido a doenga ou a velhice” (§1528). “Cada vez que um cristéao cair
gravemente enfermo, pode receber a sagrada ung¢ao. Da mesma forca, pode recebé-la
novamente se a doencga se agravar” (§1529).

Os diaconos nao podem ministrar a Ungao dos Enfermos; apenas os sacerdotes
(Bispos e presbiteros). O essencial da celebragdo deste Sacramento consiste na uncao da
fronte e das méos do doente (no rito romano) ou de outras partes do corpo (no Oriente), uncéo
acompanhada da oragéo liturgica do presbitero celebrante, que pede a graca especial deste
Sacramento.

A Constituicao “Sacrosantum Concilum” sobre a liturgia, do Concilio Vaticano Il, ensina
que: “Além dos ritos separados da Uncao dos Enfermos e do Viatico [Eucaristia], faca-se um
rito conjunto pelo qual se administre a ungdo ao enfermo depois da Confiss&o e antes da
recepcao do Viatico” (SC, 74).

“O numero de Ungdes se acomode as circunstancias. As oragcdes que acompanham a
cerimoOnia de Uncéo dos Enfermos sejam revistas a fim de corresponderem as varias condigdes
dos enfermos que recebem este Sacramento” (SC, 75). O Sacramento da Uncao dos
Enfermos pode ser recebida mais de uma vez se necessario; se por acaso um doente grave
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que recebeu a Uncao recuperar a saude, pode, em caso de recair novamente em doenca
grave, receber de novo este Sacramento. Mesmo durante a mesma enfermidade grave, este
Sacramento pode ser repetido se a doenca se agravar. E também permitido que se receba a
Uncéao dos Enfermos antes de uma cirurgia de alto risco, ou no caso de uma pessoa de idade
avancgada que vai ser operada, devido a idade avancada e fragilidade.

O Catecismo da Igreja relembra que: “E dever dos pastores instruir os fiéis sobre os
beneficios deste Sacramento. Que os fiéis incentivem os doentes a chamar o sacerdote para
receberem este Sacramento. Que os doentes se preparem para recebé-lo com boas
disposi¢des, com a ajuda de seu pastor e de toda a comunidade eclesial, que é convidada a
cercar de modo especial os doentes com suas oracdes e atencgdes fraternas” (§1516).

N&o se deve deixar que um doente grave venha a falecer sem receber a Uncéo dos
Enfermos; muitas vezes isto acontece porque a familia se descuida de cuidar espiritualmente
do enfermo ou porque fica com medo de assusta-lo; o sacerdote sabera preparar o doente
psicologicamente para receber o Sacramento em paz.
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